
Roos (23) huurt een kamer bij Frank (81): ‘We 
nemen vaak even de dag door en hebben ook 

al eens een wijntje gedronken’ 

Bron Jakob van Vliet 

Vanwege haar stage zocht Roos van de Plassche (23) een kamer in Amsterdam. Ze 
stuitte op een advertentie van Frank Bovenkerk (81) die een huisgenoot zocht, en 
woont nu bij hem. ‘Dit is een win-winsituatie.’ 
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Wie Roos van de Plassche (23) studeert aan de school voor journalistiek in Tilburg, 
loopt stage bij campagnebureau BKB en woont in huis bij Frank Bovenkerk (81), oud-
hoogleraar criminologie aan de Universiteit Utrecht 
Huurt twee kamers van in totaal 23,5 m2 voor 499 euro per maand in een woning in 
Oud-Zuid van 95 m2 

Als journalistiekstudent Roos van de Plassche in februari van dit jaar stage gaat lopen bij 
campagnebureau BKB in de Jordaan, wil ze ook graag in de hoofdstad wonen. “Ik had mijn 
kamer in Tilburg opgezegd omdat ik tijdens een tussenjaar op reis ging. Toen ik na vier 
maanden terugkwam, moest ik weer bij mijn ouders in Nijmegen gaan wonen. Dat was voor 
beide partijen wel even wennen. Nadat ik mijn stage in Amsterdam had geregeld, ben ik gaan 
zoeken naar een kamer. Ik wist dat het niet makkelijk zou worden, helemaal omdat ik geen 
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groot budget had: tot 700 euro.” Ze zoekt vooral in Facebookgroepen: “Ik hield het elke dag 
in de gaten, maar vond niks. Ik zag het al bijna niet meer gebeuren, toen ik een advertentie 
spotte van Samen in 1 Huis: ‘Tachtigjarige man zoekt huisgenoot.’” 

Samen in 1 Huis koppelt oudere Amsterdammers, die in hun eentje wonen in ruime 
woningen, aan jongeren die op zoek zijn naar een kamer. Zij zoeken naar een goede match en 
begeleiden bij alle stappen, zoals het verkrijgen van goedkeuring van de woningcorporatie of 
hypotheekverstrekker en het opstellen van een passend huurcontract, met een proefperiode 
van negen maanden. 

Criminoloog 
Van de Plassche: “Ik sloeg er meteen op aan, het leek mij wel leuk om bij een ouder persoon 
in huis te wonen. Bovendien was het dé manier om aan een betaalbare kamer te komen.” 
Meteen stuurt ze een berichtje naar Samen in 1 Huis en vult een aanmeldingsformulier in. 
“Daarna kon ik langskomen voor een gesprek met Frank Bovenkerk. Het was heel anders dan 
de meeste hospiteergesprekken die ’s avonds waren, met bier.” 
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Tijdens het gesprek ontdekt ze dat Bovenkerk als hoogleraar criminologie veel heeft 
gepubliceerd en in Suriname en de VS heeft gewoond. “Het klikte meteen, ik vond het 
interessant om zijn visie op de wereld te horen.” Al snel krijgt ze te horen dat ze bij 
Bovenkerk kan intrekken. “Met mijn ouders heb ik het bed van Frank naar de begane grond 
verhuisd, zodat hij de trap niet meer op hoeft. Zijn oude slaapkamer is nu mijn woonkamer, ik 
slaap zelf op zolder, tussen de boekenkasten van Frank. We delen de keuken, badkamer en de 
tuin.” 



Bovenkerk woont al 27 jaar in een huurwoning van wooncoöporatie Samenwerking. 
Bovenkerk: “Ik vind het zonde dat er woonruimte leegstaat in de stad, terwijl zoveel jonge 
mensen op zoek zijn naar een kamer. Vooral in Oud-Zuid, het buurtje waar ik woon, wonen 
veel alleenstaande ouderen in ruime woningen. Per toeval stuitte ik op een bijeenkomst voor 
oudere bewoners van De Samenwerking, waar oprichter Jannienke Mulder enthousiast over 
haar initiatief Samen in 1 Huis vertelde. Ik heb me meteen aangemeld.” 

Rollators en Swapfietsen 
Het is een geweldige oplossing voor het woonprobleem, zegt Van de Plassche. “En tegelijk 
zorgt het ook voor verbinding tussen jonge en oudere mensen. Frank en ik lopen de deur niet 
bij elkaar plat, maar we nemen vaak even de dag door en hebben ook al eens een wijntje 
gedronken en naar Eva Jinek gekeken. En Frank heeft zijn Amsterdamtips met mij gedeeld, 
zoals de Albert Cuypmarkt en het Concertgebouw. Frank is nog heel ondernemend, maar ik 
kan me goed voorstellen dat het ook een win-winsituatie is voor ouderen die wat gezelschap 
kunnen gebruiken.”
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Vrienden reageren meestal verrast als Van de Plassche zegt dat ze in Oud-Zuid woont en een 
tachtigjarige huisgenoot heeft. “Ze vragen of ik niet veel liever met leeftijdsgenoten woon, 
maar ik vind het juist leuk om buiten mijn eigen bubbel te stappen.” 

Vroeger had ze zich nooit kunnen bedenken dat ze in Amsterdam zou gaan wonen. “Het leek 
me te overweldigend, maar nu ik de stad leer kennen op de fiets, voelt het helemaal niet zo 
groot meer.” Ze heeft zelfs niet eerder zo’n stille kamer gehad. “In Utrecht woonde ik naast 
de moskee en in Tilburg deelde ik het huis met zestien studenten, er was altijd veel rumoer. 
Hier in de straat staan meer rollators dan Swapfietsen aan een ketting. Ik kan niet wachten tot 
het straks zomer is en de blauwe regen overal in bloei staat.” 

Huizenjachttip 
“Zoek je een kamer en lijkt het je leuk om met iemand van een andere generatie in huis te 
wonen? Of heb je een kamer over als oudere en zou je die graag -verhuren aan een 
woningzoekende? Meld je dan aan bij samenin1huis.nl.” 

 

 


